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Relatório 

Palestra sobre papel da comunidade na prevenção da Cólera e Febre tifoide. 

Associação de Estudantes Inovadores e Pesquisadores é uma organização civil, apartidária, de 

direito privado, sem fins lucrativos, político, religiosa de carácter social, juvenil, dotada de 

personalidade jurídica, que visa ser um órgão de investigação e implementação de programas 

juvenis de excelência, reconhecida a nível nacional e internacional, pela qualidade de estudo e 

implementação de programas.  

Realizou no mês de Fevereiro à Março de 2022, uma palestra a comunidade de Muepelume – 

Marrere Expansão, com objectivo de explicar o papel da comunidade na prevenção da cólera e 

da Febre tifoide em Nampula.  

Nampula é a cidade capital da província do mesmo nome, em Moçambique, país em que se 

localiza a província, é conhecida como a Capital do Norte. Administrativamente, a Cidade de 

Nampula é um município, tendo um governo local eleito. O Município de Nampula, possui uma 

Superfície total de 404 km², com 6 Postos Administrativos Municipais e 18 bairros e tem 

471.717 Habitante (Censo 2007). 

Durante a época chuvosa o Boletim Epidemiológico Semanal (BES) do Ministério da Saúde O 

BES (Boletim Epidemiológico Semanal) recolhe a informação sobre incidências relativa a 

doenças prioritárias, como a malária, sarampo, meningite, diarreia, disenteria, cólera, febre 

tifóide, poliomielite, raiva, peste e tétano neonatal.  
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Para a zona norte em particular têm-se vivido elevados índices de Febre tifóide e Cólera devido a 

factores de risco semelhantes como falta de higiene e saneamento do meio, insegurança 

alimentar, falta de conhecimento de como prevenir essas doenças a nível das comunidades e por 

ser doenças contagiosas associadas a época chuvosa, tem elevado, o índice de incidência e morte 

por elas na cidade.  

Por essa razão, a associação viu a necessidade de instruir às comunidades, em particular a 

comunidade de Muepelume – Marrere Expansão, sobre esta problemática, deixando-as 

responsáveis no processo de prevenção da Febre tifóide e Cólera.  

As actividades na comunidade tiveram início às 08hs e término as 11hs, sendo as primeiras duas 

horas usadas para palestra sobre a transmissão, causas e/ou factores de risco, tratamento e 

prevenção das doenças acima mencionadas e a última hora usada para visita as famílias afectadas 

pelo ciclone GOMBE. As mesmas contaram com cerca de 160 famílias. 

A palestra foi precedida com chefe comunitário, onde apresentou a comunidade aos membros da 

associação e dos membros a comunidade. Nos Membros, o presidente da Associação dos 

Estudantes Inovadores e Pesquisadores (AEIP), abriu a sessão agradecendo os líderes e a própria 

comunidade pela consideração (recepção) e explicou os objectivos pelo qual fomos a 

comunidade. De seguida deu-se a palestra sobre a febre tifoide que teve como orador dr. 

Tauancha Luís Candieiro e a Cólera tendo como orador dr. Tuaibo Alberto, dado síntese com dr. 

Arnaldo Pascoal.  

Após a palestra, a população deixou algumas preocupações, pedindo a intervenção da associação 

caso consiga, Das quais: 

• Promoção de atendimento humanizado nos Hospitais; 

• Concretização das promessas feita pelo governo, com vista a melhorar as condições de 

saúde/Vida das populações (Melhores condições dos hospitais, assistência médica 

medicamentosa garantida, distribuição devida de redes mosquiteiras…);  

• Intervenção do governo (apoio) as casas partidas devido ao ciclone GOMBE.  

O presidente junto com seus membros anotaram as preocupações, visitou-se as casas das famílias 

afectadas e prometeu fazer chegar os problemas que assolam a comunidades às entidades 
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superioras, enquanto isso frisou a importância da participação da comunidade nas acções de 

combate a cólera e febre tifoide.  

  

  

 

Nampula, 15 de Marcos de 2022  

O Director de Projectos  

_________________________________  

Tauancha Luis Candieiro 

(Tec.Sup.de Saúde N1)  

 


